


Paikirjoitus

Kun ei keksi mit4in fiksua sanottavaa on parasta pitii turpansa kiinni.

Leo.

ruokavinkki

Vilttimittdmid perustarvikkeita,
osa 2:

Viini seki punaisena ettd valkoisena
on mainio lisuke patoihin, kastikkei-
siin ja moniin muihin ruokiin. Viinin
valitettavan korkea hinta on tietysti
este sen kiytolle. Hyviid ruokaa ei
kannata pilata kotimaisilla marja- ja
hedelméviineilla.

Helppo perusohje lihapadalle

- muutama sata grammaa
naudanlihaa (paloina,
mieluummin ei suikaleina)

- pullo punaviinii (halvinta miti
Alkosta 16ytyy)

-porkkanoita

-sipuleita,

-pekonia

-herkkusienii
-mausteita

Ota kunnon pata (hititilassa iso kattila
kédy hyvin). Lammit4 siin tilkka 6ljy4
ja laita lihapalat ja pekoni pataan
ruskistumaan sekoittaen sdinndlli-
sesti. Kun lihat ovat hyvin rusket-
tuneita, laita pataan lohkoiksi pilkotut
sipulit,viipaloidut porkkanat ja herk-
kusienet. Kidintele pari minuuttia
aineksia padassa ja kaada sitten se-
kaan pullo viini4. Anna padan limmiti
hitaasti kiehumispisteeseen, lisdi
sitten lihaliemikuutio, pippuria maun
mukaan ja esim. pari laakerinlehtei.
Kéddnnéd 1dmpoa pienemmille, peiti
pata kannella ja jiti se hautumaan
yksikseen liedelle niin pitkiksi aikaa
kuin maltat. Hyvi olisi ainakin tunti.
Jos joudut hauduttamaan pataa ilman
kantta, tarkista vililld, ettei se piidse
kuivumaan ja lisis vililld nestett
(vettd tai lihalient#). Tarjoa riisin

kanssa.

frera,
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Jos oletetaan, ettd kdyton jdlkeen
kondomin puhdistaisi, rullaisi ja
laittaisi talteen, niin kuinka monta
vhdyntikertaa yksi kondomi kestdisi?
Nim. Sddstelids

Huomautettakoon aluksi, ettd kukaan
ei tee ndin ihan oikeassa eldmissi.
luonnollisesti tapauskohtaisesti.
Ainahan on olemassa sekin mahdolli-
suus, ettd kondomi ei kestd ensimmais-
tikdidn kertaa. Jos kondomi kuitenkin
halutaan siddstdd, kuinka kannattaa
toimia? Ensimméisen kdyton jilkeen
on olemassa kaksi vaihtoehtoa - kon-
domi joko”uudelleenpakataan™ niin,
ettd sitd kdyttdd samat henkil6t uu-
delleen tai niin, ettd sen seuraavat
kiyttdjit ovat eri henkil6itd. Tapauk-
sessa yksi on helpointa, ettd kondomi
rullataan uudelleen heti kiyton
jdlkeen, jolloin siin4 on vield runsaasti
liukastinaineita jdljelld ja se rullaantuu
helposti. Tietenkin kaiken ylimda-
rdisen voi poistaa kondomista, mutta
suurellisiin puhdistustoimenpiteisiin ei
tarvitse ryhtyd. Rullaaminen tuottaa
eniten hankaluuksia tdssd valheessa,
mutta sekin kylld onnistuu kunhan on
vain hiukan sormindppidryyttd ja
tietenkin harjoittelu parantaa tulosta.
Helpointa kondomin uudelleen rul-
laaminen on, kun kondomi on vield

vedettyni siittimen paille. Ongelmana
tissd tapauksessa on, ettd aktin
jdlkeen tulee kiire, jotta siitin olisi yhd
jdykkd, eikd ndin ollen voi nauttia
kovinkaan kauan jdlkitunnelmista.
Toimenpide on miellyttdvimmilldan,
jos aktin kumpikin osapuoli osallistuu
siihen ja sitd voikin kdyttdd hyvin
“jélkileikkind”. Puuha on aavistuksen
verran sotkuista, joten kannattaa olla
varovainen, ettei spermaa péése
levidm#in ei-toivottuihin paikkoihin.
Tamin jilkeen ylim#ddrdinen sperma
poistetaan ja kondomi on taas
kdyttovalmis.Tapans kaksi, jossa
kondomia siis aiotaan kdyttdid
uudelleen eri partnerin kanssa, on
hivkan monimutkaisempi, silld on
otettava huomioon terveysseikat.
“Satunnainen” partneri tuskin suostuu
kondomin uudelleenkdyttddn, joten
onkin parasta, ettd se osapuoli, joka
kondomin haluaa sdistdd, poistuu
paikalta kondomin kanssa. Aluksi on
suositeltavaa huuhdella kondomi
haalealla vedelld, jotta saadaan
sperma pois, ja samalla voidaan tehda
helposti “Lipéiseekd kondomi vettd -
onko kondomi ehjd?” -testi. Kondo-
miin el kuitenkaan kannata laittaa
liikaa vettd, silld se venyttdd kondomia
turhaan. Tdmén jalkeen on ongelmana,
ettd kondomissa on yhi edelleen jil-
jelld bakteereja ja mahdollisesti myds
tautipdopdjid. Nehidn eivit pelkidlld
huuhtelemisella katoa. Eli kondomin
sterilisointi on nyt paikallaan. Vaihto-
ehtoja tdhdn on yksi: vesi, koska kon-
domia ei voi keittdi eikd mitdédn
kemikaaleja voi kdyttdd. Mutta vesi ei
kdy, koska vesi ei tapa bakteereita.
Joten tapaus kaksi osoittautuu mahdot-
tamaksi.

KondomoReetta on nyt eri mielti:

Kondomin voi teoreettisesti desinfi-
oida - alkoholilla tai keittimilla.
Alkoholi s#istetddn muihin tarkoi-
tuksiin. Keittimisessi ollaan varo-
vaisia, eikd anneta kondomin koskea
kattilan pohjaan. Ei my&skddn polteta
sormia kuumassa vedessi, eikid kisi-
telld kortsua haarukalla tai muulla
terdaseella. Annetaan kuivua hyvin.
Liukastinainetta mukaan (VESI-
POHIJAINEN) ja rullataan. Laitetaan
minigrippussiin tai vastaavaan,
suojaan polyltd ja auringonvalolta.
Keittiminen haurastuttaa kumia, mutta
el vilttdmittd tuhoa sitd. Muistakaa
nyt kuitenkin se kansanviisaus:
“Ahneelle kdy kuppaisesti”

Aktin aikana on syytid muistaa, etti
kondomi on venynyt eiki se siis ole
endd yhtd napakka, joten varokaa, ettd
se ei luiskahda pois.

Kohtuullisen dlyk#stid olisi ottaa
henkivakuutus, silld kun toinen osa-
puoli saa tietdi, ettd kondomi on
uusiokdytdssi, saattaa seurata ruumiil-
lisia ja henkisid vammoja. Oletetta-
vasti saa sanoa myds hyvistit seksi-
elimilleen, silld huhuilla on pitki
siipienvili...

“Entisaikain kunnon kortsut (ne, jotka
puhkesivat, kun (iso)isdd tehtiin)
olivat kyllin paksuja uusiokiyttéon -
ne pestiin ja kuivatettiin, olivathan ne
kuitenkin kallista ja vaikeasti hankit-
tavaa tavaraa eikd niitd nyt joka kau-
punkireissulla kehdannut hankkia..,
huh millaista eldméi se apteekkarikin
luulisi meill3 pidettdviin.

Nykyiset henkdyksenohuet kortongit
eivit kestd puunausta yhtilailla, vaik-
ka saattaa niilld tietysti varovasti nyl-
kyttden parikin yhdyntii suorittaa.
Koska irtosuhteissa ei kuitenkaan
sddstelld pakaralihaksia ja fyysisesti
rauhoittuneessa suhteessa vakipanon
kanssa jokin muu ehkiisykeino lienee
kéytannsllisempi, ei kannata vaivautua
rittédilemadn.

Jos kuitenkin aikoo “sd#stdd”, muista
tdmé: Hyvilld kuivatuksella voi ehki
pdistd eroon viruksista - ne eivit
selviydy isdntdelion ulkopuolella
kauaakaan. Eli kenties AIDS ja her-
pes ja visvasyylit olisivat viltettivissi
(siis edellyttéen, ettei kumi possahda
tuhannen pireiksi). Bakteerit sen
sijaan kestdvit kuivatuksen oikein
nidppéristi, joten jos et vilitd kupasta,
tippurista, klamydiasta ja muista
huitsin hauskoista bakteerin aiheut-
tamista sukupuolitaudeista, kaiva
kuvetta tai opettele onanoimaan.

PS. Ymmiirsivithin kaikki, ettei
niin tehda.




Mitd tehdd tyttéystdvdlle, joka on
mustasukkainen hieromalaitteestani?
nim. Philips

Jos tarkoitat hieromalaitteella ihan
oikeaa laitetta, asiassa ei pitdisi olla
mitidin ongelmaa. Sinun kannattaisi
tutustuttaa myos tyttdystdvisi tdhin
laitteeseen. Jos et uskalla ehdottaa tyt-
toystdavillesi asiaa, niin voit antaa
hidnelle laitteen kédyttdohjeen ja
joitakin alaa kisittelevid lehtid, niin
hdnen mielikuvituksensa varmaankin
keksii loput. Jos se on etupuoltasi
stimuloiva vibraattori, niin tytto-
ystivilldsi voi olla vaikeuksia keksii
sille mitddn kdyttod. Jos kyseessid on
perseensuristin, jolla voi suristaa
muitakin ruumiin kolosia, hdn voi
vetdytyd mieluiten hieromalaitteen
seuraan ja tdmién jilkeen oletkin ilman
tyttdystdvdd ja hieromalaitetta. Voit
kuitenkin yritdd selviti tilanteesta
esimerkiksi ehdottamalla, ettid sini sai-
sit kdyttdd hieromalaitetta tytto-
ystdvisi kanssa ja ndin tuottaa hinelle
nautintoa. Pddstyisi tinne saakka voit
myds yrittdd vihjailla tyttoystivillesi,
josko hdn haluasi testata hieroma-
laitteen kdyttdmistd sinuun. Jos sen

sijaan hieromalaite on nimityksesi
esimerkiksi toiselle naiselle, joka
harjoittaa “hierojan ammattia”,
pulmasi on suurempi. Téssd tapauk-
sessa sinun kannattaisikin miettid,
minkd vuoksi kidytit kyseistd “esinet-
td” ja sen jilkeen parisuhdeterapeutti
olisi ehki parempi vaihtoehto kuin me.

Kumpi saa saada ensin?
Nim. Killan nopein

Nopeat syovit hitaat.

Jos havaitsee vasta kotona, ettd
kondomit ovat loppu, niin mitd
voikdyttdd kondomin tilalla?

Nim. Rahat loppu

Soita kondomoreille pikapikaa, ja val-
mistaudu maksamaan hyvit “rahdit”
toimituksesta. Toinen vaihtoehto on
Nyrkki-Kyllikki ja Sormi-Seppo joko
itselle tai toiselle...

Aina joskus minulla jédpittid kesken
fysiikan luennon. Mistd se johtuu?
Nim. Fysisti

Se johtuu fysiikasta. Et tarvitse
Viagraa.

Tloista pikkujoulukautta!
Kondomorinne Reetta ja Aleksi

Ensi vuodeksi tarvitaan kaksi kappa-
letta nusia kondomoreja.

Ja muistakaan vastata ldhiaikoina
ilmestyvéin seksikyselyyn!
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