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PAAKIRJOITUS

EDARI, KETA KIINNOSTAA?

etta kahdelle kolmannekselle ylioppilaskunnan jase-
nista kyseessa on aanestamisen kannalta ihan sa-
manlainen vuosi kuin tanakin vuonna.

I j nsi vuosi on taas edarivaalivuosi. Se tarkoittaa sita,

Kun edustajiston kokoonpanosta danestettiin viimeksi
vuoden 2019 syksylla, oli daanestysaktiivisuus nimittain
huikaisevat 33,39 %. Ei kuitenkaan syyta paniikkiin, silla
luku on vain 0,28 prosenttiyksikkoa edellisia vaaleja hei-
kompi. Kiinnostus opiskelijademokratiaa kohtaan ei tuol-
loin siis romahtanut, se ei vain ollut aiemminkaan kum-
moista.

Kaiken kaikkiaan on kovin kurjaa, ettei ylioppilaskunnan
yhteisiin asioihin vaikuttaminen saa valtaosaa opiskeli-
joista vaaliuurnille. Se tarkoittaa sitg, etta keskiverto-opis-
kelijan aani ei paatoksenteossa kuulu. AYY:n paatokset
vaikuttavat kuitenkin kaikkien opiskelijoiden elamaan. Ne
maarittavat millaista ja minka hintaista asuminen AYY:lla
on, niillda on painoarvoa yliopiston toimintaa ja hallintoa
koskevissa paatoksissa, ja niilla ohjataan ylioppilaskun-
nan rahankayttoa.

EDUSTAJISTORYHMAT TUNTUVAT PARHAANSA
MUKAAN VALTTELEMAAN MINKAANLAISEEN
AATTEELLISUUTEEN SITOUTUMISTA

Ei ole kuitenkaan mikaan ihme, etta opiskelijavaikutta-
minen tuntuu etdiselta. AYY:n edustajiston kuumista
puheenaiheista on nimittain naurettavan vaikea oytaa
tietoa. Satunnaisotannalla valitulla yliopisto-opiskelijalla
tuskin on voimavaroja ja intohimoa ryhtya laskuharjoitus-
ten valmistuttua katsomaan YouTubesta useita tunteja
kestavaa kokoustaltiointia tai kaivelemaan poytakirjoja
AYY:n nettisivujen syovereista.

Nykytilanteessa AYY:n paatoksista kuuleminen vaatii
kontakteja edustajistoon ja joko maaratietoista omistau-
tumista keskustelun seuraamiselle tai sopivan maaran
tuuria. Mikali AYY haluaa, etta sen toiminta kiinnostaa laa-
jempaa osaa opiskelijoista, taytyy sen tehda merkittavia
parannuksia tiedon saavutettavuuteen.

Osasyyllisia alhaiseen aanestysprosenttiin ovat myos
edustajaryhmat. Merkittava syy aanestamatta jattami-
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selle on tunne siita, ettei oma aani tunnu merkitykselli-
seltd. Tahan vaikuttaa osaltaan se, ettei koe tietdvansa
tarpeeksi eri ehdokkaista ja heidan edustamistaan na-
kemyksista, ja osaltaan tunne siitg, ettei tule edustetuk-
si.

Ylioppilaskunnan paatoksentekoa koskevat tavoitteet
ovat suurimmalla osalla ryhmista vahintaankin epa-
maaraiset. Edustajiston kymmenesta ryhmasta seit-
seman profiloituu lahinna eri opiskelualojen edustajina,
joiden lisaksi joukossa on myos ruotsinkielinen ryhma.
Vuoden 2019 vaalien esittelyissa ainoastaan Vihreampi
Aalto ja Vapaus Valita erottuvat joukosta ryhming, joi-
den edustajia yhdistaa jokin konkreettinen nakemys.

Tilanne on ongelmallinen. Mikali Vihreat tai Kokoomus
eivat miellyta, on vaikea loytaa edustajaryhma, jonka
aatemaailman on valmis allekirjoittamaan. Muita aate-
maailmoja ei nimittain ole tarjolla. Esittelyissaan muut
ryhmat tuntuvat parhaansa mukaan valttelemaan min-
kaanlaiseen aatteellisuuteen viittaavaan sitoutumis-
ta, eika ryhmakuriakaan harjoiteta. Konkreettisin asia,
jonka esimerkiksi Scisma tarjoaa esittelyssaan on, etta
ryhma "edistaa tavoitepohjaista ja rakentavaa keskus-
telua hankalistakin aiheista”.

Ryhmat eivat ymparipyoreilla kuvauksillaan onnistu va-
kuuttamaan, miksi juuri niiden ehdokkaat olisivat par-
tuntuvat sivuuttavan danestdjien nakemykset ja olet-
tavan, etta yhteinen korkeakoulu on tarpeeksi painava
peruste aanen antamiselle.

Vaikka kaikki poliittisuuteen tai ideologiaan etaisesti-
kaan viittaava koetaan usein opiskelijapaatoksente-
ossa epailyttavana, on aatteellisuudella ehdottomasti
puolensa. Se auttaa ehdokasryhmia erottumaan toisis-
taan, mika tekee aanestamisesta vahemman mielival-
taisen tuntuista.

Nykyiselldan aanestamista ohjaa lahinna se, kuinka
tehokkaasti ehdokkaat onnistuvat painostamaan ka-
verinsa aanestamaan. Sellaiset vaalit on vaikea ottaa
tosissaan.

Aapo Pajala
Paatoimittaja






PUHISPALSTA

TASSAKO TAA OLI?

uoden neljanteen eli luultavasti myos viimei-
\ / seen Kvanttiin kirjoittaessa mieleen hiipii vaa-
jaamatta ajatus siita, etta vuoden loppu alkaa jo
haamottaa. Samaan aikaan horisontissa siintaa uusi
armon vuosi 2021. Konkreettisin merkki uuden vuo-
den lahestymisesta on kuitenkin killan saantomaarai-
sessa ja tana vuonna myos historiallisessa etavaali-
kokouksessa, valittu uusi raati, joka nappaa ruorista
kiinni valittomasti viisarin vilahtaessa itseni kannalta
liian pitkalle ensi vuoden puolelle.

Vuoden kaydessa vahiin lienee asiallista pohtia, mita
tulikaan tehtya. Vuosi on ollut jalkimmaisen kolmen
kvartaalin osalta erittain poikkeuksellinen. Vallitseva
JPoikkeustilanned™ On vesittanyt hienot suunnitelmat
ja toiveet monilta osin. Ei silti niin paljon pahaa, ettei
jotain hyvaakin: Poikkeukselliset ajat vaativat poikke-
uksellisia tekoja, ja niita on nahty laajalti niin Aalto-yh-
teisossa kuin killan piirissakin. Vuoden aikana on syn-
tynyt menestyksekkaita konsepteja moneen menoon
aina erilaisista vaihtoehtotapahtumista hallinnolliseen
toimintaan. Myohemmin maailman mahdollisesti pa-
latessa joillekin raiteille kannattaa taman vuoden opit
pitaa kirkkaana mielessa - aina ei ole pakko tehda niin
kuin on ennen tehty.

Kiltatoiminnan tarkein voimavara ovat innokkaat toi-
mijat, jotka tekevat intohimoisesti sita mita haluavat
tehda yhteison eteen. Tama vuosi ei ole ollut kiltalai-
sille toimijoille helppo, silla juuri edellisessa virkkees-
sa julistamani ei ole toteutunut aivan silla tavalla, kuin
moni toivoi. Kuitenkin olen ylpea siita, kuinka hienosti
killassa on onnistuttu pivotoimaan ja keksimaan uusia
tapoja tehda asioita.

Nain sanottuani haluankin kiittad ensinnakin taman
vuoden raatia. En liioittele sanoessani, etta raatilaiset
ovat tehneet paljon raskasta ja epakiitollistakin tyota
sen eteen, etta killalla on tulevaisuus. He ansaitsevat
tyostaan kiitoksen. Haluan myos lisaksi kiittaa jokaista
killan toimihenkiloa, joka on omalla panoksellaan ollut
osana kiltatoimintaa. Toimihenkilot ovat killan tukiran-

ka, jota ilman toiminta ei voisi koskaan olla nykyisen
kaltaista ja laajuista. En koe reiluksi luetella yksittaisia
toimijoita, silla jokaisen panos on arvokas ja erilainen.
Haluan siis lausua yhteisen kollektiivisen kiitoksen jo-
kaiselle kiltatoimijalle. Kiitos.

MAAILMAN PALATESSA RAITEILLEEN
KANNATTAA TAMAN VUODEN OPIT
MIELESSA - AINA EI OLE PAKKO TEHDA
NIN KUIN ON ENNEN TEHTY.

Kiltayhteiso ei kuitenkaan synny pelkastaan toimihen-
kiloista, vaan sen muodostaa jokainen jasen myos
omalta osaltaan. Itse olen herannyt tahan entista
useammin, silla etaaikakaudella on itseni ollut valilla
erittain hankala loytaa merkitysta omalle tekemiselle-
ni, silla se tuttu, itselleni tarkea kiltayhteiso ei ole ollut
samalla tavalla lasna. Uskon, ettd monen on helppo
samaistua vaitteeseen, etta yhteiso on enemman kuin
osiensa summa. ltse ainakin allekirjoitan vaitteen va-
rauksetta. Haluan siis kiittad myos jokaista kiltalaista
ja killan sidosryhmaan kuuluvaa henkiloa tasta vuo-
desta. Olette kiltatoiminnan ydin.

Osaltani eraan suomipop-legendan riimi “tassako taa
oli?” tuntuu konkretisoituvan. Vastaus lienee, etta tus-
kin, vaikka samaan aikaan fakta on se, etta on tullut
aika niin sanotusti menna nukkumaan ja siirtya eteen-
pain. Tallakin palstalla teita viihdyttaa tai informoi jat-
kossa uusija innokas toimija. Kiitos ja anteeksi! Hyvaa
joulun odotusta ja kiitos yhteisesta vuodesta 2020.

Patrik Lahti
Puheenjohtaja









Aalto-yliopiston ylioppilaskunnan lehti Aino
asetettiin julkaisutauolle toukokuussa 2019, ja
syyskuussa 2020 edustajisto hyvaksyi AYY:n
hallituksen budjettiesityksen, jossa Aino jai taysin
ilman rahoitusta.

Miten ja miksi tahan paadyttiin, ja mitka ovat
seuraukset sille, ettei AYY:lla enda ole itsenaista
opiskelijamediaa?

Haastattelimme Ainon viimeista paatoimittajaa
Emilia Mdaenmaata, Ainon lakkauttamista
vastustanutta edustajiston jasenta Hege
Miettista (Vihreampi Aalto), AYY:n hallituksen
2020 varapuheenjohtajaa Milja Leinosta ja
Ylioppilaslehden pdatoimittajaa Tuija Siltaméakea.



toukokuuhun asti. Sen tehtavaksi oli AYY:n toimintasuunnitelmassa maaritelty “seurata, kommentoida

3 ino oli Aallon ylioppilaskunnan lehti, jota julkaistiin AYY:n perustamisvuodesta 2010 vuoden 2019

ja nostaa esiin opiskelijoita koskettavia aiheita niin yliopistoyhteison sisalta kuin sen ulkopuoleltakin

kiinnostavalla ja puhuttelevalla tavalla”.

Aino oli yliopistoyhteisossa merkittava keskustelunaloittaja. Toimitus tarttui olemassaolonsa aikana yliopisto-
ja opiskelijayhteison epakohtiin ja tarjosi ilmioihin vaihtoehtoisia nakékulmia. Esimerkiksi numerossa 1/2018
julkaistu artikkeli Sisapiirivitsi nosti keskustelun epaasiallisista opiskelijaperinteista valtakunnalliselle tasolle,

kun Helsingin Sanomat uutisoi asiasta artikkelin pohjalta.

Vaikka lehti oli eniten esilla vakavampien aiheiden kasittelijana, suurin osa sen sisallosta oli kuitenkin viihteel-

lista tai ilmoitusluontoista. Lehti sai olemassaolonsa aikana paljon niin kiitosta kuin kritiikkiakin, ja sita syytet-
tiin muun muassa Aalto-yhteisdn hajottamisesta.

Toukokuussa 2019 Aino asetettiin julkaisutauolle, ja lokakuussa 2020 edustajisto hyvaksyi AYY:n hallituksen
budjettiesityksen, jossa Aino jai taysin ilman rahoitusta. Miten ja miksi tdhan paadyttiin, ja mitka ovat seurauk-
set sille, ettei AYY:lla enaa ole itsendista opiskelijamediaa?

Haastattelimme Ainon viimeista paatoimittajaa Emilia Maenmaata, Ainon lakkauttamista vastustanutta
edustajiston jasentd Hege Miettista (Vihreampi Aalto), AYY:n hallituksen 2020 varapuheenjohtajaa Milja
Leinosta ja Ylioppilaslehden paatoimittajaa Tuija Siltamakea.

Mitd tapahtui?

2019

lkuperiisen julkaisutauon taustalla oli
Aedellisen paatoimittajan ja toimitussihtee-

rin irtisanoutuminen. Ainon viimeiseksi
paatoimittajaksi jaanyt Emilia Maenmaa kertoo
muistavansa kahta tyovuottaan Ainon toimituk-
sessa lammolla.

Han kuitenkin koki kahden vuoden rupeaman olleen
sopivan mittainen yhdessa tyopaikassa vietetta-
vaksi, ja oli paattanyt irtisanoutua vuoden 2018
lopussa.

Hanen toimitussihteerinsa vaihdettua tyopaikkaa
syksylla 2018 Maenmaa ei halunnut palkata uutta
toimittussihteeria tyosuhteeseen, koska hanen
mielestdaan paatoimittajan on tarkeaa paasta valit-
semaan itselleen sopiva tyokumppani.

Jos paatoimittaja ja toimitussihteeri eivat olisi irtisa-
noutuneet samana vuonna, Aino ei valttamatta olisi
mennyt julkaisutauolle. Osaamisen menettdminen
oli myos yksi perustelu lakkauttamiselle.

Maenmaa oletti, ettd AYY:n edustajisto valitsisi
uuden paatoimittajan vuodelle 2019. Han toteaa,
ettei valttamatta olisi jattanyt uutta toimitussih-
teeria palkkaamatta, jos olisi tiennyt sen riskee-

raavan koko Ainon tulevaisuuden. Han katuu sita,
etta loi tilanteen jossa lehden julkaisutauolle
koettiin olevan vain vahan esteita.

~&~

Julkaisutaukoon vaikutti myos AYY:n sisalla kayty
keskustelu siita, millainen olisi sille oikeanlainen
opiskelijamedia.

Edustajiston jasen Hege Miettinen kuvailee ilma-
piiria kevaalla 2019: “Hallitus yritti tuoda selvaa
nakokulmaa, ettd kun meilla nyt sattumoisin
irtisanoutuu paatoimittaja ja Ainosta on ollut pu-
hetta, ettd onko se meille oikeanlainen lehti, niin
selvitetdaan asiaa loppuvuosi ja paatetaan sitten
uusi paatoimittaja ja pistetaan uusi lehti pystyyn.”

Miettisen mukaan silloin keskustelussa olivat siis
vain mahdolliset uudet suunnat. Han ei usko, etta
mitadn suunnitelmaa tai taka-ajatusta Ainon lopulli-
sesta lakkauttamisesta olisi ollut silloisella hallituk-
sella.

“Toisaalta uskon ettd [taka-ajatus myohemmaésta
lakkautuksesta] on voinut vaikuttaa yksittdisten
henkiloiden kantoihin [seka hallituksessa ett4 eda-
rissal”, Miettinen lis&a.



Myoskaan Maenmaa ei nae etta Ainoa olisi
systemaattisesti ajettu alas. Hanen ja toimitus-
sihteerin [ahtoihin ei esimerkiksi “liittynyt mitdan
dramatiikkaa”.

“Ne jotka eivat pitdneet Ainoa tarkeand, tarttuivat
siis tilaisuuteen, joka syntyi tavallaan sattumalta”,
hén toteaa.

~&E~
AYY kaytti toimituskuluista vapautuvaa budjettia
jatkovaihtoehtojen selvittdmiseen. Viestintatoimis-
to Kaskas-media lahti selvittdméaan Ainon ongelmia
ja esitti niihin ratkaisuehdotuksia 1.11.2019 teke-
massaan selvityksessa.

Kokouksessa 9/2019 piti tdman selvityksen pe-

rusteella tehda paatos siitd, onko tulevaisuudessa
opiskelijamediaa ja paljonko sille budjetoidaan ra-
haa. Edustajisto oli kuitenkin tyytymaton selvityk-
seen aanin 21-17 ja asia palautettiin valmisteluun.

Edustajisto myos velvoitti tassa kokouksessa
hallituksen tekemaan lisaselvityksen otsikolla
“Kuinka voisimme toteuttaa opiskelijamediaa
halvemmalla?” Lisaksi vuodelle 2020 budjetoitiin
aanin 19-19 rahaa 75000 euroa 15000:n sijaan.
Paatos tehtiin kolikonheitolla.

~O~

2020

uodelle 2020 siirryttdessa ja sen aikana
keskustelu siirtyi siitd, millaista opiske-
lijamediaa halutaan siihen, miten tehda

sitd halvemmalla ja lopulta, ettd tehdaanko sita
ollenkaan.

Vuoden vaihtuessa AYY:n edustajisto ja hallitus
olivat myds vaihtuneet.

Miettinen, joka on ollut molempien vuosien edus-
tajistossa, uskoo vaihdoksen vaikuttaneen paa-
toksentekoon: “Jos samat ihmiset olisivat olleet
vetamassa selvityksia ja tyopajoja, en usko etta
samanlainen [muutos] olisi ollut mahdollinen, ett3
keskustelu siirtyisi saman tien siita et millainen
Aino olisi siihen ettd onko Ainoa ollenkaan. Se
saumakohta ja puolen vuoden selvitysvaihe siina
vélissa ehdottomasti kontribuoi tahan.”

~E~

AYY:n hallituksen 2020 varapuheenjohtajan Milja
Leinosen mukaan projektissa edettiin pitkalti
suunnitelman mukaisesti: viime vuoden edustajis-
tossa 9/2019 tehdyt paatokset loivat pohjan sille,
miten Ainon kanssa edettiin tdnd vuonna.

“Ne jotka eivit pitineet Ainoa

tarkedana, tarttuivat siis tilaisuuteen,

joka syntyi tavallaan sattumalta”

Edellisen edustajiston velvoittamaa lisaselvitysta
l[ahdettiin suunnittelemaan.

“On pohdittu, milla tavalla varmistetaan se, etta
lisaselvitys on juuri sitd, mita edustajisto tarvitsee
ja jolla me pystytddn saamaan se periaatepaa-
t0s”, Leinonen sanoo.

Viestintatoimisto Ellun kanat valittiin selvityksen
tekijaksi huhtikuussa 2020. Kesan lopussa AYY:lle
toimitettu selvitys pui lehden ongelmia ja tarjosi
opiskelijamedian tuottamiselle vaihtoehtoja, jotka
olisivat vaatineet 40000-75000 euron vuosibudje-
tin.

Lopulta hallitus kuitenkin antoi edustajistolle
pohjaesityksen, jossa se ehdotti Ainon budjetin
lakkauttamista.

Leinosen mukaan pallo annettiin edustajistolle:
“Edustajiston pitaa tehda se paatos, etta noste-
taanko me jasenmaksua, nostetaanko budjetti-
raamia vai leikataanko opiskelijamedian kokoinen
lohkare jostakin jarjestopuolen muusta toimin-
nosta”, Leinonen sanoo.

Edustajisto kayttaa ylioppilaskunnassa ylinta paa-
tosvaltaa, eika hallitus voi tehda yksin nédin suurta
rahallista paatosta.

Miettinen kuvailee tata keskustelun ohjautumista
budjettikysymykseksi “kuperkeikkana”.

Han ihmettelee: “Miksei tasta rahaongelmasta
puhuttu sitten paljon aikaisemmin, jos se nyt oli
se ratkaseva keissi?”

Han huomauttaa, ettd alun perin selvityksissa
oli kyse opiskelijamedian toimintatavoista, eika
paljon laajemmasta ja erillisesta kysymyksesta,
miten rahoitetaan ylioppilaskunnan toimintaa.

~&~
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Leinonen ei koe, etta AYY olisi lahtenyt paatok-
sentekoon silla ajattelumallilla, ettd Aino tultaisiin
lakkauttamaan ja etta selvitykset tulisi tehda vain
pakon takia.

“Mun tavoitteena on ollut se, ettd saadaan edus-
tajistolle kaikki mahdollinen paatdksentekoon
tarvittava materiaali”, Leinonen huomauttaa.
“Oma suhtautumiseni opiskelijamediaan on ollut
aika neutraali siina vaiheessa.”

Leinonen ei myoskaan koe, ettéa edellisen vuoden
tapahtumat olisivat sitoneet hallituksen kasia
milladn muotoa.

Paatoksessa ei Leinosen mukaan myodskaan ollut
kyse siita, etta joihinkin Ainon juttuihin oltiin oltu
tyytymattomia.

Keskustelussa huomioitiin kuitenkin talouden
lisaksi muun muassa opiskelijamedian arvo ja
rooli Aalto-yhteisdssa: “Kaikki opiskelijamedian
itseisarvoon liittyva keskustelu myods painoi vaa-
kakupissa.” Lopullinen paatos oli kuitenkin ennen
kaikkea taloudellinen.

Leinonen ei allekirjoita vaitetta siita, etta paatos
olisi runnottu lapi epademokraattisen nopeasti.

“Lapi vuoden ollaan painotettu sita, etta syksylla
ollaan tekemassa aiheesta periaatepaatosta”,
Leinonen sanoo.

Hanen mukaansa edustajistoryhmilla oli pitkaan
tieto hallituksen tahtotilasta ja reilusti aikaa esit-
taa kysymyksia.

“Mun on vaikeaa ndhda, miten AYY:n vaki olisi
voinut tehda valmistelun paremmin.”

~&~
Miettinen on samaa mielta siita, etta paatoksen-
teossa edettiin AYY:n paatoksenteolle normaaliin
tahtiin. Toisaalta aikaa tehda vastaehdotus oli
hanesta liian vahan, koska hallitus vaati vastaeh-
dotukseen suunnitelmaa budjetoinnista, mika on
kuitenkin iso vaade.

“Parissa kuukaudessa ei ole mahdollista ehdottaa
budjettileikkauksia kymmenien tuhansien eurojen
tasolla noin tuosta vaan”, Miettinen toteaa.

Hanesta resurssikysymys olisi pitanyt mieluiten
tuoda esille jo vuoden alussa, jos se oli jo tiedossa.

Kun kysyimme Miettiselta paatoksen demokraat-
tisuudesta, han toteaa: “Onhan sekin demokraat-
tista, etta jouduttiin meidan ryhmassa tunnusta-
maan, tai mina jouduin tunnustamaan itselleni
ja meidan ryhmalle, ettei ole mahdollista tuottaa
mitaan vastaesitysta.”

Toisaalta hanesta ei ole "ihan demokraattisten
ideaalien mukaista”, etta yksimielinen paatos syn-
tyi, koska pohjaesitykselle ei ollut vaihtoehtoa.

Koska vastaesityksia hallituksen pohjaesitykseen
ei lopulta tehty, ehdotus Ainon budjetin lakkautta-
misesta hyvaksyttiin.

~O~

Mild Ainon mukana menetettiin?

selvitysten paatteeksi ei saa ketdan haas-

tatelluista hyppimaan riemusta. Leinosen
mukaan paatdsta ei juhlittu, ja tunnelma edusta-
jistossa oli sen jalkeen vakava.

I akkauttamispaatos pitkaan jatkuneiden

"Jos olisi jokin toinen yhta pitkdaikainen projekti
kyseessé, niin tuuletukset olisivat saattaneet olla
paikallaan”, han jatkaa, mutta toteaa kuitenkin
olevansa tyytyvainen, etta paatos saatiin tehtys,
eika ylioppilaskunta jaa “elamaan limbossa” asian
suhteen.

“Se oli mielestani ainoa vastuullinen paatos, jonka
pystyimme tekemaan taloutemme ja resurssiemme
nakokulmasta”, han toteaa. "Totta kai kyseessa on
kuitenkin menetys, ja kaikki paatoksessa osallisena
olleet ymmartavat vaihdannaiskustannukset.”

~E~

Miettinen toteaa oman lehden puuttumisen vai-
keuttavan Aalto-yhteison hahmottamista.

"Ma itse arvostin [Ainoa] aikanaan hyvin paljon,
koska [sen kautta] sai ulkopuolisen nakokulman
Aaltoon”, han toteaa. "Se oli tapa olla mukana
Aalto-yhteisdssa.”

Hanen mukaansa Ainon mukana ylioppilaskunta
menetti ainoan toimijansa, jolla oli edellytykset
tarkastella Otaniemea ulkopuolisesta nakokul-
masta ja herattaa kriittista keskustelua opiskeli-
joiden keskuudessa.



”Jos tillainen toimija puuttuu,
AYY:n uskottavuus Kérsii.”

”Opiskelijamedian jattima aukko tuo
AYY:lle painetta viestiii paremmin.”

”Se oli tapa olla mukana
Aalto-yhteisossi.”

"Musta tuntuu hyvin harmilliselta, ettd tietddkseen
mita Otaniemelle kuuluu, tokkaistakseen kuume-
mittarin jonnekin tarkistaakseen onko asiat hyvin,
niin [sita varten] on jéljella enda kiltalehdet, Kylteri
ja jarjestdjen oma viestintad”, han sanoo.

Miettinen huomauttaa lakkauttamisen vaikutta-
van myos Aallon opiskelijoiden ndkemysten esille
saamiseen.

"Kyllda meilta myos katoaa edunvalvonnasta pala-
nen, kun meilld ei enda ole omaa danenkannatta-
jaa, joka voisi tuoda esiin aaltolaisten kohtaamia
ongelmia yhteiskunnassa”, hdn sanoo ja jatkaa:
"Nyt pitaa luottaa siihen, etta asiat nousisivat sa-
man tien jonnekin Hesariin, mika taas on aina va-
hén sellaista, ettd no, siita voi olla montaa mielta”.

~&~
Ylioppilaslehden paatoimittaja Tuija Siltamaki
tuntuu tdydentavan ajatuksen, kun hanelta kysyy
puhelimitse, mika ylioppilasmedian merkitys opis-
kelijayhteisélle on.

"Monia nuoria aikuisia koskevia kysymyksia
kasitellaan paamedioissa tosi keski-ikdisesta ja
keskiluokkaisesta ndakokulmasta”, han sanoo ja
karjistaa: "Ymmarrettavasti 25-vuotiaan opiskeli-
jan nakemys siitd, miksi nuoret eivat osta asunto-
ja, voi olla hyvin erilainen kuin 58-vuotiaan 5000
euroa kuukaudessa tienaavan toimittajan.”

Siltamé&en vastauksissa nousee esiin huoli ndko-
kulmien yksipuolistumisesta.

"Se mita saatetaan menettda, on etta tuotaisiin
erilaisia asioita ja nakdkulmia esiin. On terveh-
dyttavaa, etta kaikki tieto ja nakokulmat eivat ole
yhden toimijan varassa. On siind mielessa saali,
jos sita ei pideta arvokkaana.”

~&~

Ainon lakkauttamispaatoksen jalkeen puheenvuorot
Aalto-yhteisdssa tosiaankin keskittyvat entisestaan
AYY:n omalle viestinnalle, eika tilanne ole heillek&dan
haasteeton. Leinonen viittaa ylioppilaskunnan kohtaa-
maan kritiikkiin sen toiminnan lapindkymattomyydes-
ta ja toteaa hallituksen pyrkivan tekemaan vaikuttami-
sesta lahestyttavampaa ja ymmarrettavaa.

"Opiskelijamedian jattama aukko tuo AYY:lle
painetta viestia paremmin siita, mita ylioppilas-
kunnassa tapahtuu, eli meidan pitaa panostaa
viestintaan”, han sanoo ja kertoo hallituksen esit-
tdneen 15 000 € lisaa viestintaan.

"Se tulee varmasti tarpeeseen, koska haluamme
[valittaa tietoa siitd] miten yo-kunta toimii ja mita
paatoksia olemme tehneet.”

~&~
Vaikka AYY:n omalla viestinnalla ja opiskelijajour-
nalismilla on my0s yhteisia tavoitteita, on tarkeaa
muistaa, ettad ne ovat toimintaperiaatteiltaan hyvin
erilaiset. Journalismissa tietoa pyritaan tuotta-
maan riippumattomasti ja useasta nakokulmasta
esitettyna. Journalistisena julkaisuna Aino oli myos
sitoutunut noudattamaan Journalistin ohjeita.

Maenmaa toteaa, ettd Ainolla oli valmius ja
velvoite tiedottaa lukijoille mahdollisista epasel-
vyyksista ja vaarinkaytoksista, mikali niita olisi
ylioppilaskunnan toiminnassa ilmennyt.

"Jos tallainen toimija puuttuu, AYY:n uskottavuus
karsii.”

Méaenmaan mukaan Ainolla oli arvoa myos koko Aal-
to-yliopiston ja opiskelijayhteison imagon kannalta.

"Aalto on rohkea edelldkavijayliopisto, ja tdhan
kuuluu se, etta viestinndssa on muutakin kuin Aalto
University -brandin kiillottaminen. Ylioppilaskunnan
parasta brandityota ja edunvalvontaa olisi julkaista
mediaa, jonka se uskaltaa antaa olla itsendinen.”

~&~
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Siltamaki toteaa bloggaajien ja
somevaikuttajien haastaneen
opiskelijamedian aseman opis-
kelijayhteisojen tiedottajana,
mutta huomauttaa, etta kaikki
tieto ei ole samanarvoista.

"Realistisesti konkreettisen
ylioppilasdemokratian kannalta
ylioppilasmedian merkitys on
ollut suurempi, kun ei ole ollut
erilaisia sosiaalisen median
kanavia, joissa tietoa voi myos
tuoda esiin”, han sanoo, mutta
toteaa journalismin kuitenkin
olevan "totuusbisneksena”

"Millaan muulla toimijalla ei ole
samanlaista intressia kasitella
asioita niin, ettei niita kasitella
jonkin toimijan eduksi, vaan
etta niista kirjoitetaan nostaen
eri nakokulmia. Toisin kuin
viestinnassa, jossa viestija
pyrkii esittdmaan asian omasta
nakokulmastaan ja itselleen

ylivertainen.

Opiskelijajournalismin arco

kayttaa valtuuksiaan haluamallaan tavalla,

mutta kritisoi lakkauttamispaatoksen perus-
teluja: "Se mihin itse kiinnitin huomiota oli, etta
Ainon lakkauttamisesta pitkaan kaydyssa kes-
kustelussa perustelut olivat monin paikoin aika
hataria. Jos on selva tahto, ettei journalistista
lehted haluta tehdd, niin sen saa sanoa aaneen
ja se on ihan validi ndkemys ja niin saa toimia,
mutta nyt ndahdakseni asiaa turhaan pitkitettiin
ja rahaa kaytettiin erinaisiin selvityksiin, kun sita
olisi voinut kdyttaa lehden tekemiseen. Monet lak-
kauttamisen puolesta esitetyista argumenteista
eivat kesta kriittista lapivalaisua.”

S iltamiki toteaa, ettd paattavat tahot voivat

Siltamden mukaan Ainon lakkauttamista on
vaikea olla tarkastelematta osana laajempaa
lehdistda koskevaa ilmiota, ja hdan mainitsee
YT-neuvottelujen kuuluneen lehtitalojen arkeen jo
yli kymmenen vuoden ajan.

"Opiskelijakontekstissa se kertoo siita, etta ei
enaa valttamatta ymmarreta tai haluta nahda niita
arvokkaita puolia, mita naihin julkaisuihin liittyy,
mika osittain johtuu myds siitd, etta toimittajat ei
osaa sita niin perustella”, han sanoo.

edullisesta nakokulmasta, jour-
nalismi mahdollistaa asioiden
riippumattoman kasittelyn seka
vastakkaisten ja eridvien nako-
kulmien esiin tuomisen.”

~O~

Siltamakea turhauttaa ylioppilasmediaa koskevas-
sa keskustelussa nayttaytyva ymmarryksen puute
journalismin pelisdannoista.

"Ei esimerkiksi ole lehdiston tehtava toimia
yhteiséllisyytta luovana kerholehtend, se on eri
julkaisujen tehtava. Se taas ehka liittyy enemman
sellaiseen yleiseen kehitykseen, jossa eri teksteja
ei osata tai haluta tulkita tai lukea. Jos ajatellaan
vaikkapa miten vaikeaa satiirin ja huumorin valit-
tyminen nayttaa nykyaan monille olevan, niin mun
mielesta se liittyy osaltaan myds tahan trendiin.”

~E~

Maenmaa kertoo, ettad nyt kun lakkauttamispaa-
toksesta on jo kulunut jonkin aikaa, hanen tunte-
muksensa Ainoa kohtaan ovat lahinna haikeutta.

"Ainon lopettaminen tuntui pahalta, sen takia etta
olin tehnyt sita parhaani mukaan ja laittanut itseni
todella likoon, samoin kuin kirjoittajat ja muut
tyontekijat”, han sanoo.

"Tietenkin siina@ herasi kysymyksia, olenko epa-
onnistunut, mita tein vaarin? Myos suuttumuksen
tunteita, mika on inhimillista silla todella valitin
siitd asiasta. Aallon opiskelijana se tuntui silta,
ettd jaaha, nyt meilla onkin sellainen koulu.”

~O~



Mild seuraacaksi?

tavoista opiskelijamedian toteuttamiseksi

lapi lakkauttamiseen johtaneen prosessin.
Esilla ovat olleet niin tdysin vapaaehtoisuuteen
pohjautuva Aino kuin osana Ylioppilaslehtea
toimiminen.

l j dustajisto on keskustellut vaihtoehtoisista

Kysymykseen jalkimmaisesta Siltamaki toteaa,
etta virallista Ylioppilaslehden nakemysta ei

ole vield olemassa ja etta erilaisia vaihtoehtoja
kartoitetaan. Laadukkaan vapaaehtoismedian sen
sijaan han toteaa olevan ajatuksena kiva mutta
eparealistinen.

"Jos on sellainen julkaisu, jonka on tarkoitus
ilmestya saanndllisesti ja olla hyva, niin ei sita
pysty oikein vapaaehtoisvoimin tekemaan”, han
toteaa.

"Eihdn oleteta, ettd mitaan muutakaan tyota
tehtaisiin jatkuvasti vapaaehtoisesti. Palkkaami-
sessa on sekin hyva puoli, etta silloin saadaan
yleensa parempia ja motivoituneempia tekijoita,
mika puolestaan tekee julkaisusta paremman ja
arvokkaamman yleisolle.”

Néakemys on helppo allekirjoittaa. Vapaaehtois-
tyon luonteeseen kuuluu se, etta sen tekijoilla
on laajat vapaudet sen suhteen, miten ja kuinka
paljon ty6ta milloinkin tehdaan.

Saannollisesti julkaistavan journalistisen laatu-
lehden tuottaminen ei ole varsinaisesti mitdaan
sunnuntaipuuhastelua, jota voisi tehda opiskelun
ohessa. Ty6ta nimittdin riittda. Laadukkaiden
artikkeleiden kirjoittaminen, taittaminen ja julkaisu
seka lukijakunnan saavuttaminen eivat ole helppoja
tehtavia, etenkin jos haluaa saada kuuluviin myos
niitd, jotka eivat ole yhteisdssa valmiiksi danessa.
Jos sen lisdksi pitdisi viela kirjoittaa kandia, dippaa
tai gradua ja saada laskuharjoitukset palautettua
ajoissa, on kasilla varsin mahdoton yhtalo.

~E~

Taman lisdksi vapaaehtoistyd on usein riippuvai-
nen yksittaisista tekijoistd; se etta lehdella olisi
tekijansa yhtena vuonna ei tarkoita, etta niita olisi
seuraavana vuonna.

Sekéd Miettinen ettéd Leinonen toteavat, etté lopul-
lisesti ohi keskustelu opiskelijamediasta ei ole.
Miettinen kertoo Vihreamman Aallon selvittdaneen
viime kuukausien aikana vaihtoehtoja jatkolle, ja
Leinosen mukaan AYY:Ila on valmisteilla pitkan
tahtdimen taloussuunnitelma, jonka avulla voi-
daan saada arvio siitd, milloin ja millaisin toimen-
pitein opiskelijamedian tuottamiseen olisi talou-
delliset edellytykset.

Helppoa opiskelijajournalismin henkiin herattami-
nen ei tule olemaan. Julkaisutauko ja pitkittynyt
keskustelu osoittivat, etta aihe on vaikea, eivatka
Ainon kohtaamat haasteet todennékdisesti unoh-
du hetkessa. Taloustilanteillakaan ei ole tapana
muuttua yhtakkia maagisesti paremmiksi, joten
todennakoisesti ylioppilaskunnan taytyisi miettia
prioriteettejaan uudestaan, mikali se haluaa taas
tuottaa lehtea.

Opiskelijamedian vastustajat tuskin katoavat min-
nekaan, ja uusien projektien aloittaminen on aina
vaikeampaa kuin vanhojen sailyttaminen.

Aino ei siis ole lopullisesti kuopattu, mutta sen
takaisin tuominen vaatii tahtoa.

~QO~
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kuvittelin kaiken hyvyyden maailmassa,
mutta ilman kauneutta.

ja,

vaikka en uhraisti

yhtdkddn punaista veripisaraa,
edes sadasta sinikyynelestd,
se ajatus kauhistutti.

en voisi tyytyd paratiisipuutarhaan,
jossa kukat eivdt tuoksu,

enkd voi tehdd kdrrynpyorid
kevyelld ruumiillant.

toisaalta,

jos ainoa paratiisti

olisi vailla taivaansined,
olisiko se niin surullinen,
ettd saisi sinensd Kyynelistd?

mutta niitd kyynelid en halua!

ne kyynelet ovat sinisid vain paperilla.
oikeat kyynelet, joita tarvitaan
kastelemaan paratiisin punaisia ruusuja,
ovat onnen Kyyneleitd.
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Aallot ly6é rannan kiviin
yksindistd kuisketta

Ihmiset lipuu ddnettd toistensa ohti;
kuu valaa niiden kasvot kylmdlld valolla

Md laitan valot pois,
istun lattialle katsomaan
s sdlekaihtimien vdlistd

Kerrostalojen ikkunoista kajastaa
tuhansien pienten maailmojen hehku
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Liikuta sun silmid nopeemmin ja nopeemmin
Vasemmalle, oikeelle, kiinni ja aukti

Heilu edestakas,
anna kohinan sotkea sun hiukset

Huuda mulle sanoja,
md huudan sulle niitd samoja

Hengitd,
sisddn ja ulos

M& hengitdn samaa ilmaa




KVANTTI SUOSITTELEE

OTANIEMEN
LAHISTOLLA

len opiskeluaikanani juossut kolmet juoksu-
Okengét puhki ja kerron nyt muutamasta vali-

tusta suosikkireitistani. Juoksu ei suinkaan ole
vain kuntoilua vaan mielen virkistysta ja siksi reitin
tarjoamalla luonnolla ja kaupunkimaisemalla on suu-
ri merkitys. Hyva reitti opettaa juoksijalle kerta kerran
jalkeen jotain uutta, se tarjoaa uusia rakennuksia ja
uusia oikopolkuja, joista ottaa selvaa.

Reittien pituudet vaihtelevat viiden ja 30 kilometrin
valilla. Mielestani pitkille yli kymmenen kilometrin len-
keille on jarkevaa ottaa vesipullo ja ehka matkakortti
kaiken varalta mukaan. Suuri osa reiteista on enim-
makseen paallystettya tieta, mista monet eivat pida.
Siihenkin ajan kanssa tottuu.

Tassa jutussa annetut reittien pituudet ovat lahinna
viitteellisia — reitit tarjoavat loputtomasti variointimah-
dollisuuksia ja kaikkien aloitus- ja lopetuspisteeksi
(pois lukien kolme viimeistd metroa hyddyntava reit-
tid) on oletettu Jamerantaipaleen liikkenteenjakaja.
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kiertaminen. Taman reitin saanndllisesti juokse-

malla olen pysynyt karryilla niin A Blockin, Dipolin
kuin Raide-Jokerin rakennustyémaiden edistymisesta.
Pituutta reitilla on 4.5 kilometria. Monipuolisen reitin
varrelta 10ytyy monenlaista maisemaa ja rakennusta,
eika teekkarin tarvitse poistua mukavuusalueeltaan.

l ]nsimméinen reittimme on Otaniemen ympari

kiertamalla Lehtisaaren. Saarta kiertavasta rei-

tista iso osa on ilahduttavasti paallystamatonta
kevyen lilkenteen vaylaa. Laajalahti, Seurasaarenselka
ja Keilalahti tarjoavat viehattavat urbaanit merinako-
alat. Pituutta reitille tulee arviolta 5.5 km.

‘ Yaivattoman ja nopean lenkin saa tehtyd myos

kautta Meilahteen ja sieltd Seurasaareen. ltse

Urho Kekkosella oli voimakkaan toimijuuden
vuosinaan tapana lahtea Tamminiemesta Seurasaa-
reen lenkkeilemaan. Saaresta [6ytyy mm. ympari Suo-
men koottuja eri aikakausien rakennuksia esitteleva
ulkomuseo seka portaat, joissa Kekkosella oli tapana
testata, kuinka korkealle han pystyi loikkaamaan (han
paasi portaalle kuusi, itse en ole uskaltanut hypata kol-
matta porrasta korkeammalle).

Pidemméin reilin saa jatkamalla Kuusisaaren
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KARTTA 1 LAAJALAHTI JA LAHISAARET

Saaresta loytyy monia risteilevia polkuja, joten jokai-
sesta lenkista voi tehda erilaisen. Huonona puolena
siirtyma saareen Otaniemesta on yksitoikkoinen. Pi-
tuudeksi lenkille tulee noin 12 km.

yos Laajalahden Kiertivi reitti on mitd par-
‘\ /I hain lenkkeilyyn. Matkan varrelta Maarilta ja

Elfvikin luontotalon lahelta Ioytyy lintutornit,
joista voi bongailla lintuja ja kesaisin lehmia. Laaja-
lahden rannasta hyva kaistale on suojeltua, mika na-
kyy rikkaana eldimistona ja linnustona — matkalla voi
tavata erindisia Bambin lahisukua olevia hirvielaimia,
janiksia eika lito-oravan nakeminen olisi sekaan tava-
tonta. Kerran itse nain lenkillda maailman sopoimman
mayranpoikasen.

Helsingin puolelta Ioytyy korkeuseroja Munkkiniemes-
ta seka kaupunkimaisempaa osuutta. Reitin pituus on
13 km ja arviolta puolet siitd on paallystamatonta.

yOs kaakosta ja etelasta oytyy kiehtovia reit-
‘ \ / I teja. Yksi suosikkireittini on kulkea Keilanie-
men rantaa ja juuri ennen kuin on Hanasaa-
ren kautta paatymassa Helsinkiin, tehda u-kaannos ja

kulkea Karhusaaren rantaa, ja jatkaa sielta kiertamaan
Otsonlahtea ympari.

Taalta voi jatkaa idyllisesti esimerkiksi Leimuniityn,
Silkkiniityn ja Anna Sinebrychoffin kujan kautta takai-
sin Otaniemeen. Matkaa tulee 8.5 km. Matkan varrella
voi ihmetella niin Keilanimen toimistokolosseja ja tyo-
maita, Tapiolan 1950 luvun puutarhakaupunkimaista
kaupunkisuunnittelua kuin Alvar Aallon suunnittele-
maa Otaniemen vesitorniakin. Erittdin monipuolinen
ja kaunis reitti, josta noin puolet on paallystamatonta.

ikili Helsingin puolelle poikkeaminen ei pe-
‘ \ / I lota voi jatkaa Keilanimesta Lansivaylaa pitkin
Lauttasaareen ja sielta kiertaa Kaskisaaren ja
Lehtisaaren kautta takaisin Otaniemeen. Monet sillat
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KARTTA 2: KIEHTOVA KAAKKD

tekevat reitista tunnelmallisen. Lisaksi avoimella, suu-
rimman osan rannassa kulkevalla reitilla nakee aurin-
gon nousut ja laskut hyvin, ja myos kaukana nakyvia
kaupungin valoja on mukava katsella. Reitilla joutuu
kulkemaan pitka matkan lansivaylan vierta pitkin,
mika on ainoa reitin miinuspuoli. Pituutta on 8 km ja
siita suurin osa on paallystettya.

kiertaa. Saaren ihmisten vaitetaan olevan eri-

tyisen onnellisia. Juostessa voi itsekin ajatella
rauhassa mukavia asioita, silla tyostettavaa riittaa 20
km. Saaresta loytyy seka paallystettya etta paallysta-
matonta osuutta ja sen merenrantaa ja puistoja pitkin
on oikein mukava kulkea.

l auttasaaresta ei ole pakko Kéiintyi vaan se voi

sinkiin ja kiertaa koko Seurasaarenselan. Hieta-
niemen hautausmaalla voi bongailla kuuluisien
ihmisten hautamuistomerkkeja. Muiden pidempien
reittien tavoin kaupungin paikkojen tuntemus kasvaa
taman reitin avulla. Meilahdesta ja Toolosta oytyy ko-

l auttasaaresta voi myos jatkaa syvemmidille Hel-

20

meita kallioita, joilla voi haukata happea lenkin puoles-
savalissa. Reitin pituudeksi tulee 20 km.

un Otaniemi lahialueineen on koluttu lapi, kan-
Knattaa hypata metroon. Espoon rantaraitti tar-
joaa huikean merellisen juoksureitin. Paallys-
tetyt ja paallystamattomat osuudet vaihtelevat reitin
varrella. Koko komeuden kokeakseen voi esimerkiksi
menna metrolla Matinkylddn (kunhan uusia asemia
aukeaa, padsee metrolla vield kauemmas), juosta siel-
ta Soukkaan ja sielta hissuksiin raittia seuraillen palata
Otaniemeen.

Matkan varrella voi katsella kuinka rikkaat ihmiset
elavat Espoon rannikolla ja haaveilla edes diplomi-in-
sindorin palkoista. Paikoitellen reitti kulkee rannassa
olevien suurten yksityisten tonttien lapi halkoen ne
kahteen osaan. Soukassa voi kayda ihastelemassa
maisemia Kasavuoren nakoalakalliolla, joka kohoaa
40 metrin korkeuteen. Kautta reitin meri ja saaristo
tarjoavat ihastuttavat maisemat. Kokonaispituudeksi
esitetylle reitille tulee suunnilleen 30 km, mutta lyhy-
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KARTTA 3: METRON MAHDOLLISUUDET

empanakin reitista saa oikein mukavan.

utta kulkee metro myos itaan. Siella voi esi-
‘ \ / I merkiksi hypata metrosta Kulosaaren asemal-

la, kiertad Kulosaaren ja jatkaa Mustikkamaan
kautta Kalasatamaan, suunnata sielta luoteeseen, ylit-
taa Koskelantieta ja Hakamaentieta pitkin Pasilasta
lahteva raiteet, kulkea kaunista Pikku Huopalahden
rantaa Munkkiniemeen ja palata tuttujen Kuusisaaren
ja Lehtisaaren kautta takaisin Otaniemeen.

Matkalla ihmeteltavaa tarjoaa mm. arabialaistyyliin
rakennettu Irakin suurlahetysto Kulosaaressa, Suo-
men korkeimmat kerrostalot Kalasatamassa ja monet
muut erikoiset rakennukset pitkan reitin varrella. Pi-
tuutta tulee noin 20 km.

da jo vaikka Helsingin yliopiston kohdalle ja suun-

nata sielta etelaan Kaivopuistoon muistelemaan
vanhojen hyvien aikojen Wappuja. Kaivopuistosta voi
jatkaa esimerkiksi Ruoholahtea kohti Merisataman-
rantaa pitkin tai palata pohjoisemmas ja kulkea Bu-
levardia pitkin itaan samalla lallatelleen mielessaan
"Bulevardi Polysteekkiin menotie on suora..”, ja tien
paassa Hietalahden torilla ihmetella vanhaa Teknilli-
sen korkeakoulun paarakennusta.

Itéi—Helsinkiin asti ei ole pakko menni vaan voi jaa-

Monien siltojen ylittaman Ruoholahden kanavan vierta
on hyva palata Lauttasaaren kautta Otaniemeen. Mat-
kaa tulee 13 kilometria. Rakennuksista, historiasta ja

arkkitehtuurista kiinnostuneelle padkaupunkia halko-
va reitti tarjoaa eniten katseltavaa.

keillaan huvikseen etsia esimerkiksi kaikki Ursan

aurinkokuntapienoismalliin kuuluvat planeetat.
Mallin aurinko sijaitsee Pajamaessa, pari kilometria
Otaniemesta pohjoiseen, ja malliin kuuluva Pluto taas
sijaitsee Hanasaaressa Otaniemen eteldpuolella.

l ] delld mainittujen reittiehdotusten lisaksi voi lenk-

Lisda tietoa mallista saa googlettamalla "Ursa aurin-
kokuntamalli”.

lukohde on paakaupunkiseudulla sijaitsevat

vesipostit, joista voi tayttaa juomapullon lenkin
aikana. Lisaa tietoa niista saa googlettamalla "HSY
vesipostit”.

r I Yoinen etenkin kesalla lenkeille sopiva bongai-

Karttapohjat: Maanmittauslaitoksen Karttapaikka
-palvelu. https://asiointi.maanmittauslaitos.fi/kartta-
paikka/
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KATSAUS KILTALAISTEN

ALKOHOLINKAYTTOON

Kyselyyn vastanneita: 79

Miehiz 8% ei Naisia
68% halunnut 4%,
kertoa

© fuksi @ tupsu ® kolmonen
® nelonen @® N @ valmistunut

YTHS on tehnyt korkeakouluopiskelijoiden terveystut-
kimuksia, joissa on selvitetty muun muassa alkoho-
linkayttoa. YTHS:n sivuilta 10ytyy selvityksia vuosilta
2000-2016 neljan vuoden valein. Voidaan siis olettaa,
etta lahiaikoina ilmestyy myos taman vuoden YTHS:n
tutkimus, johon olisi relevanteinta viitata, mutta ar-
tikkelin kirjoitushetkella tutkimuksen tuloksia ei viela
ole saatavilla. Siksi nostamme tassa artikkelissa tut-
kimuksen Korkeakouluopiskelijoiden terveystutkimus
20176 tuloksia muutamassa kohdassa vertailun ja laa-
jemman kontekstin vuoksi.

YTHS:n vuoden 2016 terveystutkimuksen mukaan kor-
keakouluopiskelijoista 9% ovat raittiita. Yliopisto-opis-
kelijoista raittiita oli 10% ja teknillistieteellisten opiske-
lijoista 9,0%. Kyselyyn vastanneista 17,7 prosenttia ei
juo lainkaan alkoholia. Selvitimme lyhyesti vastaajien
kayttotottumuksia frekvenssin ja maaran avulla.




Korkeakouluopiskelijamiehista 14 % kuului runsaasti
alkoholia kuluttaviin ja naisopiskelijoista 10% YTHS:n
vuoden 2016 terveystutkimuksen mukaan. Puolet
naisista ja kolmannes miehista olivat vahan alkoholia
kayttavia. Suurkuluttajia puolestaan oli miehista 2,0 %
ja naisista 1,4 %. Humalahakuisesti alkoholia kayttivat
30 % miehista ja 36 % naisista. Annoksina tama tar-
koitti vahintaan 7 miehilla ja 5 naisilla. Kvantin selvi-
tyksen perusteella kiltalaisista 25% kayttavat alkoholia
humalahakuisesti. Eriteltyna miehista 24% ja naisista
37% juovat humala